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Tema Sucessões 

Conteúdos Progressões Aritméticas 

Ficha de trabalho                                                                                                                                                Enunciado 

Ex 01.  

Averigua se as seguintes sequências são progressões aritméticas: 

1.1. 𝑎𝑛 = 𝑛2    1.2. √2, √2, √2, …   1.3. 𝑎𝑛 = 4𝑛 + 7 

 

Ex 02.  

Para cada uma das seguintes progressões aritméticas escreve o termo geral, sabendo que: 

2.1. 𝑎1 = 3  e  𝑟 = 2   2.2. 𝑎1 = 1  e  𝑟 = √3   2.3. 𝑎1 = 0  e  𝑟 = 0  

2.4. 𝑎1 = −3  e  𝑟 = −
3

2
  2.5. 𝑎1 = 0  e  𝑟 = −1   2.6. 𝑎1 = √2  e  𝑟 = 7  

2.7. 𝑎1 = 2𝑏 + 7  e  𝑟 = 𝑏 + 3   

 

Ex 03.  

Para cada uma das seguintes progressões aritméticas determina a razão e escreve o termo geral, sabendo 

que: 

3.1. 𝑎1 = 3  e  𝑎2 = 5   3.2. 𝑎1 = 4  e  𝑎4 = 10   3.3. 𝑎5 = √2  e  𝑎8 = 6√2 

3.4. 𝑎12 = −12  e  𝑎24 = −24  3.5. 𝑎5 = 8  e  𝑎37 = 8   3.6. 𝑎6 = 6  e  𝑎20 = −34 

3.7. 𝑎3 = 1  e  𝑎5 = 2   3.8. 𝑎2 = 2𝑥 − 𝑦  e  𝑎8 = 𝑥 + 2𝑦 

 

Ex 04.  

Para cada uma das seguintes progressões aritméticas escreve o termo geral, sabendo que: 

4.1. 𝑎𝑛+1 = 𝑎𝑛 + 7  e  𝑎1 = −2  4.2. 𝑎17 = 41  e  𝑟 = 4 

 

Ex 05.  

Preenche os espaços, de forma a teres uma progressão aritmética: 

5.1.  ____, ____, ____, 3, ____, ____, ____, 32 

5.2.  13, ____, ____, ____, ____, ____, ____, ____, 45 

 

 Ex 06.  

Numa progressão aritmética o primeiro termo é igual a −1 e a razão é igual a 3. 

Averigua se o número 27 é termo desta progressão. 
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Ex 07.  

Sabendo que estás perante progressões aritméticas, determina o valor de 𝑥 para cada um dos seguintes casos: 

7.1.  
𝑎12+𝑎20

2
= 𝑥  7.2.  𝑎6 =

𝑎4+𝑥

2
 

 

Ex 08.  

Determina para que valores de 𝑏 as seguintes sequências formam progressões aritméticas: 

8.1.  
2

𝑏
,

1

𝑏(1−𝑏)
,

2

1−𝑏
      

8.2.  5 + 2𝑏, 15 + 𝑏, 31 − 𝑏 

 

Ex 09.  

Numa progressão aritmética a soma do quinto termo com o oitavo termo é igual a 24, e o décimo termo é 

igual a 12. Qual o vigésimo termo da progressão aritmética? 

 

Ex 10.  

Numa progressão aritmética a soma do terceiro termo com o quinto termo é igual a 2o, e o produto do 

quarto termo pelo sexto termo é igual a 200. Qual o terceiro termo da progressão aritmética? 

 

Ex 11.  

Para cada uma das seguintes progressões aritméticas determina o solicitado: 

11.1.  𝑎1 = −5, 𝑎8 = 18, 𝑆8 =?   11.2. 𝑎1 = −3, 𝑎7 = 27, 𝑆40 =?   

11.3. 𝑎1 = 7, 𝑆16 = 332, 𝑟 =?    11.4. 𝑟 =
5

3
, 𝑆34 = 1173, 𝑎1 =?   

11.5. 𝑎1 = 2, 𝑎𝑛+1 = 𝑎𝑛 − 2, 𝑆23 =?   11.6. 𝑎1 =
3

2
, 𝑟 =

1

2
, 𝑆𝑝 = 1700, 𝑝 =? 

11.7. 𝑆100 = 10000, 𝑎100 = 199, 𝑎10 =?  11.8. 𝑎𝑛 = −5𝑛 − 10,   𝑆7 =? 

11.9. 𝑎1 = 5, 𝑎𝑝 = 20, 𝑆𝑝 = 250, 𝑝 =?  11.10. 𝑆60 = 3840,   𝑎1 = 5, 𝑎61 =? 

11.11. 𝑎1 = 3, 𝑎10 − 𝑎7 = −6, 𝑆20 =?  11.12. 𝑎1 = 1, 𝑆22 − 𝑆18 = 238, 𝑎7 =? 

11.13. 𝑟 = 5, 𝑆16 − 𝑆10 = 308, 𝑎1 =?  11.14. 𝑆7 = 4𝑆5, 𝑎20 = 54, 𝑎1 =? 

11.15. 𝑟 = 4, 𝑎9 + 10 = 3𝑎4, 𝑆16 =?   11.16. 𝑎1 − 𝑟 = 7, 𝑎1
2 − 𝑟2 = 91, 𝑆10 =? 
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Fonte: Zambak 

Ficha de trabalho                                                                                                                                             Solucionário                                                                                                                                           

Ex 01.  

Averigua se as seguintes sequências são progressões aritméticas: 

1.1. não    1.2. sim   1.3. sim  

 

Ex 02.  

Para cada uma das seguintes progressões aritméticas escreve o termo geral, sabendo que: 

2.1. 2𝑛 + 1    2.2. √3𝑛 + 1 − √2   2.3. 0  

2.4. −
3

2
𝑛 −

3

2
    2.5. −𝑛 + 1    2.6. 7𝑛 + √2 − 7  

2.7. (𝑏 + 3)𝑛 + 𝑏 + 4   

 

Ex 03.  

Para cada uma das seguintes progressões aritméticas determina a razão e escreve o termo geral, sabendo 

que: 

3.1. 2;   2𝑛 + 1    3.2. 2;   2𝑛 + 2    3.3. 
5√2

3
;   

5√2

3
𝑛 −

22√2

3
 

3.4. −1; −𝑛    3.5. 0;   8    3.6. −
20

7
;   −

20

7
𝑛 +

162

7
 

3.7. 
1

2
;   

1

2
𝑛 −

1

2
    3.8. 

−𝑥+3𝑦

6
;   

−𝑥+3𝑦

6
𝑛 +

14𝑥−12𝑦

6
 

 

Ex 04.  

Para cada uma das seguintes progressões aritméticas escreve o termo geral, sabendo que: 

4.1. 7𝑛 − 9    4.2. 4𝑛 − 27 

 

Ex 05.  

Preenche os espaços, de forma a teres uma progressão aritmética: 

5.1.  −
𝟕𝟓

𝟒
,  −

23

2
, −

17

4
, 3, 

41

4
, 

35

2
, 

99

4
, 32 

5.2.  13, 17, 21, 25, 29, 33, 37, 41, 45 

 

 Ex 06.  

27 não é termo da progressão. 

 

Ex 07.  
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7.1.  𝑎16  7.2.  𝑎8 

Ex 08.  

8.1.  ℝ\{0, 1}      

8.2.  6 

 

Ex 09.  

12 

Ex 10.  

5 

Ex 11.  

Para cada uma das seguintes progressões aritméticas determina o solicitado: 

11.1.  52      11.2. 3780   

11.3. 
11

6
       11.4.7   

11.5. −460      11.6. 80 

11.7. 19      11.8. −210 

11.9. 20      11.10. 125 

11.11. −320      11.12. 19 

11.13. −
67

6
      11.14. −

9

2
 

11.15. 528      11.16. 235 
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