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Tema Geometria e Trigonometria 

Conteúdos Resolução de Triângulos 

Ficha de trabalho                                                                                                                                                Enunciado 

Ex 01.  

O triângulo  ABC  tem os vértices B e C sobre a circunferência de centro A e raio 4 cm, conforme 

representado na figura. 

Determina a área do triângulo  ABC , com aproximação às centésimas. Nos cálculos intermédios considera 

sempre valores exatos. 

 

Ex 02.  

Na figura seguinte está representado um cubo. Determina a amplitude do ângulo 

EBH. 

Apresenta o resultado arredondado no sistema sexagesimal, com os segundos 

arredondados às unidades. 

 

Ex 03.  

Considera o trapézio retângulo  ABCE . Sabe-se que a amplitude de   é 45º, cmAB  8  e cmDC  3 . 

3.1. Determina o valor exato da altura do trapézio  ABCE . 

3.2. Determina o valor exato de BC . 

3.3. Qual é o perímetro do trapézio retângulo  ABCE ? 

 

Ex 04.  

O triângulo  ABC  é retângulo em C e o triângulo  ADC  é retângulo em D. 

Determina: 

4.1. O cosseno do ângulo ACD. 

4.2. A amplitude do ângulo ABC. 

4.3. A medida de  DB . 
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Ex 05.  

Dois operários conseguem manter um poste vertical 

esticando dois cabos de aço, um com 50 m e outro 

com 70 m. Se o cabo menor faz 58º com a 

horizontal, a que distância, um do outro, estão os 

operários e qual o valor de  ? 

 

 Ex 06.  

Observa os dados da figura e calcula AC  sabendo que:  

6.1. cmBD  2,13   

6.2. cmAD  12 . 

Apresenta o resultado em cm, arredondado às centésimas. 

 

 Ex 07.  

Considera o triângulo  ABC  em que 2BC , 1AH  e  BH  é a altura relativa ao vértice B. 

7.1. Determina a área do triângulo  ABC  para º60 . 

7.2. Mostra que, se   está entre 0º e 90º: 

 7.2.1. senBH 2  e cos21AC  

 7.2.2. a área do triângulo  ABC  é    sen cos21 . 

 

 Ex 08.  

No triângulo retângulo  PQR  tem-se 4,0en s . 

Calcula: 

8.1.  cos  e  tg . 

8.2. PS  e PQ  supondo que cmPR  15 . 

 

Ex 09.  

No quadrado  ABCD , M é o ponto médio de um lado. 

Calcula a amplitude do ângulo  , com aproximação às décimas. 
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 Ex 10.  

 O pentágono regular está inscrito num círculo de de raio 40 cm. 

Determina o perímetro e a área do pentágono. 

 

 

 

Ex 11.  

Calcula x. Apresenta o resultado em metros, arredondado às unidades. 
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